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и ще повлияе на процеса на готвене.
Не пълнете съда с мазнина или други течности. За да извадите съставките, издърпайте 
резервоара от еър фрайера. Резервоарът и съставките са горещи. Можете да 
използвате вилица (или щипка), за да извадите съставките. За да отстраните големи или 
крехки съставки, използвайте чифт щипки, за да извадите съставките от резервоара. 
Изпразнете резервоара в купа или върху чиния.

СЪВЕТИ ЗА ГОТВЕНЕ С ЕЪР ФРАЙЕР 
Тази таблица по-долу ви помага да изберете основните настройки за съставките, които 
искате да приготвите.

Това са само насоки, готвенето винаги трябва да бъде наблюдавано. Тъй като съставките 
се различават по произход, размер, форма, както и марка, не можем да гарантираме най-
добрата настройка за вашите съставки.
ЗАБЕЛЕЖКА: Стойностите могат да варират и са само за ориентир.

Храна Количество Прибл. време T-ра Разбъркване/
Обръщане

Допълнителна 
информация

КАРТОФИ/ ПЪРЖЕНЕ

Замразени тънки картофи 200 - 500 гр 18 - 21 мин 200 °C разбъркване

Замразени дебели картофи 200 - 450 гр 18 – 30 мин 180 °C разбъркване

Домашни пържени картофи 200 - 450 гр 18 - 20 мин 190 °C разбъркване Добавете 1/2 с. л. 
зехтин/ олио

Домашни Уеджис картофи с кожа 200 - 450 гр 18 - 25 мин 200 °C разбъркване Добавете 1/2 с. л. 
зехтин/ олио

МЕСО И ПИЛЕ

Пържола 100 - 500 гр 12 - 15 мин 180 °C Обръщане на 1/2 време

Хамбургер 100 - 500 гр 18 -20 мин 180 °C Обръщане на 1/2 време

Свински ребърца 100 - 500 гр 18 - 20 мин 180 °C Обръщане на 1/2 време

Пилешки гърди 100 - 500 гр 15 - 22 мин 200 °C Обръщане на 1/2 време

Пилешки бутчета 100 - 500 гр 15 - 22 мин 200 °C Проверка на месото

ЛЕКО ХАПВАНЕ/ РАЗЯДКА

Замразени пилешки хапки 100 - 500 гр 10 - 15 мин 200 °C

Пролетни рулца 100 - 400 гр 6 - 10 мин 200 °C

Пълнени зеленчуци 100 - 400 гр 10 - 15 мин 160 °C

ПЕЧИВА И ДЕСЕРТИ

Мъфини (силиконова чашка) 300 гр 15 - 18 мин 200 °C Използвайте съд за мъфините!

Солен пай/ Киш 400 гр 8 - 15 мин 180 °C

СЪВЕТИ ЗА ГОТВЕНЕ

По-малките количества обикновено изискват малко по-кратко време за приготвяне от по-
големите.
Разклащането на съставките по средата на времето за приготвяне оптимизира крайния 
резултат и може да помогне за предотвратяване на неравномерно изпържени съставки.
Добавете малко масло/олио  към пресните картофи за хрупкав резултат. 
Закуски, които могат да се приготвят във фурна, могат да се приготвят и във фрайер
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ЕЪР ФРАЙЕР
МОДЕЛ: ЕК-3201

Този символ означава, че продукта не трябва да се изхвърля 
заедно с останалите битови отпадъци, за да се избегне 
замърсяване на околната среда и нараняване на хора. Отнесете 
уреда в специализиран пункт за рециклиране на електроуреди.

Всички уреди с марка ЕЛЕКОМ отговарят на  БДС!
ЕЛЕКОМ е регистрирана търговска марка за България с

 №48734 / 02.09.2004 г. от Българското патентно ведомство. 
ЕЛЕКОМ е регистрирана търговска марка за Европа с 

№948329 / 2007- Женева на Световната 
организация за интелектуална собственост. 

Артикул: Еър Фрайер; Модел: ЕК-3201; 
Производител: Топ Троникс ООД; ЕИК № 130985327 
Адрес: София, бул. Петко Ю. Тодоров 4, вх.А, п.к.1

За контакти: моб.: (088) 566 70 15, 
e-mail: elekom.@elekom.bg, 
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